Verim, Ze se uz
dlouho nepracuje
se stereotypnim
rozlisovanim
Lholcicich’

a ,klucicich”
aktivit
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»Ja si myslim, Ze hodné zdlezi na tom,
kdo co sleduje. Co je pro koho diilezité.
Mné je treba jedno, jestli je prdce, kte-
rou mi dité odevzdd, krasopisnd, nebo
naskrdband. Pokud to prectu, je to v po-
rddku. Ale pro jiného ucitele uz je to pro-
bléem a zndmka dolil,“ nabizi ucitelka
Kristina Hofdkovd sviij pohled na trend
dokladovatelny jiz delsi dobu nejen

v éesku, tedy Ze chlapci stdle vice zao-
stdvagi za divkami. Ve své t¥icetileté uci-
telské prdci vZdy prosazovala inovativni
metody vzdeéldvini. DrZi se jich i ted,
kdyz pracuje na pronim stupni zdkladni
Skoly v Seberové — a véi, Ze nejen chlap-
caiim milZe otevienéisi a ohleduplnéjsi
Skolni prostiedi pomoci citit se dobie a mit
pak vétsi chut se néco naucit.

aké maiji podle vds chlapci na nizsich stupnich
dnes problémy? Co jsou pro né nejvétsi vyzvy?
Myslim, Ze maji miélo volného ¢asu. My jako
skola jim vlastné zajistujeme urcitou volnost — to
je paradoxni, Ze? Mohou tu byt Zivi, aktivni a my
s tim umime pracovat, divime jim k tomu pfile-
Zitost. Ale skondi §kola a oni maji tenhle krouzek,
tamhleten krouzek — pofad né&jakou fizenou ak-
tivitu. Nevim, nakolik dnes mohou déti doma fict ,mami,
jdu ven, pfijdu za dvé hodiny“. Asi je to jiné na vesnicich
a ve méstech — my jsme tady vlastné néco mezi vesnici
a méstem. Kdyz jsem byla mal jd, hravali jsme si i na ulici
a moznd to tém klukim dnes chybi... Takovd ta parta déti
typu sejdeme se sami, néco vymyslime, sami si to zorga-
nizujeme. My je ve skole mizZeme ucit navazovat a udrzo-
vat socidlni vztahy, ale oni si to pak nékde redlné potiebuiji
vyzkouset — a nejlépe bez dozoru dospélych.

Vyhovuje systém &eského skolstvi podle vds spise hol-
kédm?

Ten stary, tradi¢ni systém urcité vic nahraval divkim
- respektive tém stereotypné divéim vlastnostem, zpa-
sobu chovini a mysleni. Lpélo se vzdy hodné na detai-
lech, formé, na pravidlech. J4 ted dost pausalizuji, ale kluci
Casto jdou pfevdzné po tom vysledku, holky jsou zase peé-
livéjsi — pochopitelné to tedy neplati u viech. Myslim si,
Ze kazdy jsme néjaky, kazdy se jinak u¢ime. Jd proto rida
vyuzivim skupinové price, kde se kazdd osobnost muze
zapojit podle svého. Déti se tak uéi i to, jak k sobé byt na-
vzéjem vstficné.

Jak vase vyuka probihd a v &em se lisi od té béZné?
Hodina je hodné aktivni, déti pfi uc¢eni méni mista —
chvili jsme na koberci, chvili v lavici. I pfestdvky jsou
velmi aktivni. To jsou véechno véci, které détem a special-
né chlapctim vyhovuji a poméhaji jim, aby jim ve skole
bylo dobfe. A ji zastivim nédzor, Ze kdyz je détem ve skol-
nim prostfedi dobfe, tak se tam pak i dobfe udi. Jd jsem
vlastné nikdy nepracovala v klasické skole. Zkusenost
z bézného skolstvi mdm jenom svou vlastni. My jsme sa-
mozfejmé museli 45 minut sedét, ruce za zady, poslouchat
vyklad ucitele a pak néco zpisobné a vzorné psit. To uz
je dévno pry¢. A specidlné chlapcim svéd¢i mnohem vic
mit trochu rozvolnénéjsi rezim. U nés ve §kole se snad ni-
kdy — alesponi v téch nizsich ro¢nicich — nestane, Ze déti
po celou vyucovaci hodinu jen sedi a poslouchaji.

Zarovei nepozorujete, Ze by kluci zaostdvali za divkami,
i kdyz statistiky to tvrdi?

Jé si myslim, Ze hodné zélezi na tom, kdo co sleduje. Co
je pro koho dilezité. Mné je tieba jedno, jestli je prace,
kterou mi dité odevzda, krasopisnd, nebo nagkrédbana. Po-
kud to pfectu, je to v pofadku. Ale pro jiného ulitele uz je
to tfeba problém a znidmka dolu.

A jak pristupovat ke klukiim, aby jim bylo ve skole
dobie?



Pokud skola neni {

pro kluky, pak neb
ucitele, aby se do ni




Kluci potiebuji néjakou akei, néjaky pohyb. Vyzvy. Mys-
lim si, Ze soucasné $kolstvi — tedy alespon to, ve kterém se
pohybuji ja — to détem dokdze dit. My to déldme tak, Ze
zakam davdme prostor — béhem vyuky se mizou pohybo-
vat po tfidé, dojit si samostatné pro pomucky, ne tedy az
na pokyn ucitele. Snazime se pfendset vyuku ven. Téméf
kazda tfida tady ma jeden den v tydnu, kdy se vyuka kond
venku. A je jedno, jestli je to prvouka, ¢estina, matika...
Mime i odli$ny zpusob hodnoceni — déti hodnoti samy
sebe. To maji rady skoro v§echny. Pak samoziejmé dostanou
ode mé zpétnou vazbu a mizZeme si porovnat, jak to vidi
ony a jak to vidim ja. MtZou si navic samy ur¢it, v cem se
chtéji zlepsovat a v éem rozvijet. Kdyz je néco bavi, necha-
vame je posouvat se v tom dél — tfeba formou samostatnych
projektt, kdy nds Zaci mohou sezndmit s tim, co jim pfi-
padd zajimavé. Jeden nas Zdk, kterému se ve skole delsi dobu
nedafilo, se diky samostatnym projektiim velice posunul.

Prirodovédu si dokdzu piedstavit, ale co tieba éestina?
Jak vypadd vyuka venku?

Miém zalaminované karticky, na kterych jsou riizna slova.
Ted jsme probirali slabikotvorné R a L. Rozhazim kar-
ticky po louce, déti se probéhnou, sebéhnou, kazdy si né-

jakou najde. Pak se sejdeme, oni nahlas fikaji slova — tieba
vlk, krk — a pak si fekneme: Aha, co tam déla slabiku?
A na tom vyvodime slabikotvorné R a L. Kdyz se u¢ime,
co jsou tvrdé a mékké souhldsky, pracujeme tieba s pfi-
rodnimi materidly — tvrdé vytvdfime z klacka a kamend,
mékké zase z listli a travy. Stejné tak s tvrdym a mékkym
i — k tomu vyuzivime pracovni listy. Kdyz jsme se u¢ili
o pohidce o0 12 mésiccich, vzali jsme si deky, misto tdbo-
raku jsme méli svicku ve sklenici a vypravéli jsme si po-
hadku. A pfimo venku jsme si to zdramatizovali.

V &em tahle metoda usnadiiuje uéeni?

Vse je spojené s néjakym prozitkem, takze si to pak mno-
hem lépe zapamatuji. Déti s rtiznymi dysfunkcemi se né-
kdy lépe soustfedi ve vnéjsim prostiedi, kde nejsou ome-
zené zdmi $kolni tfidy. Nejdfive se venku vylitaji a o to
lip se pak soustfedi ve chvili, kdy se maji koncentrovat
na vyuku. Pak se jim to tfeba ve tfidé vybavi.

To se ale asi nedd délat plogné a ve viech gkoléch...

Utitelé Casto fikaji: tohle nemizeme délat, tohle taky ne-
muizeme délat. Pro¢ ne? Rimcovy vzdélavaci program to-
hle vSechno doporucuje a umoznuje. A je na nés ucitelich
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se toho chopit. A existuji ndvody, podpora: tfeba inicia-
tiva U¢ime venku poskytuje materidly a podporu ucite-
lam, protoze pro déti je normdlni byt aktivni, divodit,
uéit se hrou.

J& mdam ze zdkladni §koly zkudenost, Ze kluci moznd to-
lik nedbali o krasopis, ale mnohem vice nez holky si vé-
fili — coZ se také zdrogilo... Mdte pocit, Ze si divky ted’
ve $kole vice véfi?

Myslim, Ze ano. Zlepsilo se to s tim, jak postoupila eman-
cipace. U kluk se ale pofdd a dlouho fikalo: ty musis byt
hodny a zptisobny, zddné divoceni. I ji jsem s timhle zd-
pasila — kdyz jsem zacinala uéit, nechtéla jsem pfijmout
divoké kluci¢i hry, a Sermovani nebo st¥ilecky uz viibec
ne. Ale pak jsem si vzpomnéla, co nds ucila na fakulté
pani docentka Opravilovi: slabé chras, silnym se bran,
cti zbran. Tak jsem si to vZdycky pfipominala — Ze zbrané
nemdme eliminovat, ale u¢it ty kluky, jak s nimi nakladat.
Meéli jsme na minulé skole, kterou jsem zalozila, lektora
z Ligy otevienych muza. A ten déld pfedndsky, Ze agrese
je vlastné v pofadku — Ze omezovat bézné klucici projevy
neni spravng, je potfeba s nimi pracovat a dim jim meze,
které jsou ve skole piijatelné. A tak jsme premysleli, jak
s tim nalozit. Nakoupili jsme Zinénky a Zici spolu mohli
zdpasit — ale jen vklece a tak, aby se nikdo nezranil. Ale
platilo to samoziejmé jen pro ty, ktefi se dobrovolné roz-
hodli. Rekli jsme si, Ze tém normalnim projeviim ddme
hranice a pravidla.

Kde je tedy ta hranice?

Jak jsem fikala — musi to byt dobrovolné. A nikdo nikomu
nesmi ublizovat. Nesmi samoziejmé ohrozit nebo omezit
toho, kdo s nimi nehraje. Kdyz nékdo fekne ,tohle ja ne-
chci tak to musi akceptovat.

CHCE TO VYTVORIT PROSTOR

Rikdate, ze klukéim obé&as dovolite byt trochu divochy,
protoze to potfebuji, co dovolujete zase holkém? Co
potiebuji k tomu, aby z vyuky ziskaly co nejvic a citily
se dobfe?

Myslim, Ze ve vyukovém pfistupu, ktery se snazim uplat-
flovat, dévcatim — ale urcité nejen jim — vyhovuje, Ze se
dava prostor vyjadfovini pocitd. Nécvik prace s emocemi
a hodné vzdjemné komunikace, sdileni, at uz jde o debaty
v komunitnim kruhu, nebo skupinovou préci. Také jsou
dévcata (a zase — nejen ona) rdda uzite¢na, rida vysvétluji
druhym, rdda pomdhaji. I kdyZ napfiklad v matematice to
jde vétsinou lip klukam.

Tradiéni muzské a Zenské role, potazmo jejich rozdéleni,
se véak méni. Jak do toho zapadd ,pfirozend” klugi¢i
agresivita? A jak s ni pracovat, aby byla v téhle souvis-
losti ptinosnd?

Ja si nemyslim, Ze by to §lo proti sobé. Pokud maji muzi
— v tomto pfipadé kluci — pfileZitost stdvat se muzi v tom
pravém a zdravém slova smyslu, tedy agrese jako ochrana
slabsich, boj s vyzvou a za spravnou véc, a pokud maji ko-
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lem sebe zdravé vzory muzi, ktefi si nemusi na nic hrat
a nic si dokazovat, pfirozené se u nich rozviji i prosocialni
vlastnosti. V dob¢, kdy je mnoho rodin rozpadlych a ne
viude se otec do vychovy zapojuje, jsou zdrovei pro po-
skytnuti muzskych vzort velmi daleziti ucitelé, vedouci
krouzk a tak podobné.

Naprostd vétsina vyuéujicich v Cesku jsou zeny. Chybi
tedy 24kim muzsky element ve vyuce?

Urcité. A je potfeba jim vytvofit néjaky prostor. Pokud
skola neni ptatelské prostfedi pro kluky, pak nebude ani
ldkat ucitele, aby se do ni vraceli. My jsme vdécni, Ze tu
nové vyucuji dva mladi muzi. Jeden kolega chtél u¢it od-
malicka, takzZe je to pro néj klukovskd vyzva. Je sporto-
vec a styl vyuky, o kterém tu celou dobu mluvime, je mu
prosté blizky. Détem déva prostor, tykd si s nimi, sedne
si s nimi radéji na koberec, nez aby jim pfednasel pred
tabuli. V&fim tomu, Ze se skolstvi snad nékam posouva.
A 3kol, které se snazi byt aktivni a u¢it aktivnim zputso-
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bem, pfibyva. Tim by se snad skola mohla stét atraktiv-
néj$im prostiedim i pro vice muzi.

Na druhé strané: jak zamezit tomu, aby se rozdilné pfi-
stupy ke klukdm a holkdm nepromitly do udrzovdni ste-
reotypl a propasti mezi muzi a Zenami?

Mrzelo by mé, kdyby z feceného vyplynulo, Ze odlisné
pfistupuji k chlapcim a divkim. Popsané piistupy se
uplatiiuji s celou t¥idou a téZit z toho muze kazdy. A ¢asto
rozdily mnohem vice vidim v osobnostech déti nez v tom,
jestli jsou to divky, nebo chlapci. Vidéi osobnosti jsou jak
mezi chlapci, tak mezi divkami. Pohyb potfebuji mnohd
dév¢ata a pamatuji chlapce, ktefi byli $tastni, kdyz ostatni
vybéhli ven a oni méli ve tiidé klid. Véfim, Ze ve vzdéla-
vacich zafizenich se jiz dlouho nepracuje se stereotypnim
rozlidovianim ,hol¢i¢ich“ a ,klu¢i¢ich® aktivit. Kazdy se
vénuje tomu, co je mu blizké. Propasti se pfitom nezbofi
tim, Ze se budeme tvafit, Ze rozdily nejsou, ale tim, Ze bu-
deme uz déti ucit vzdjemné rozdily respektovat a pfijimat
kazdého jako jedine¢nou osobnost.

Nakolik jsou éeské skoly oteviené zméndm, o kterych
tu mluvime?

Jé si myslim, Ze od doby, co jsou uz zminéné rdmcové
vzdéldvaci programy, tak ano. Ale je tu opét setrvacnost
— 8koly si do vzdélavacich programu ¢asto zkopiruji staré
osnovy nacpané fakty a maji pocit, Ze to musi v§echno
pfesné dodrzet a splnit. My se snazime pracovat vice s vy-
stupy. A jestli pfi tom probereme tplné kazdou stranku
v uéebnici, na to se uz tak nezaméfujeme. Dal$im rizi-
kem mohou byt rodi¢e. My jsme od prvni do tfeti tfidy
zruili zndmky a mame jen slovni hodnoceni. Ze zacitku
jsme bojovali s nedivérou rodi¢t — ted uz je to mnohem
lepsi, protoze uz to néjakou dobu dobfe funguje. Vétsina
rodica zjistila, ze déti se neuéi haf, ale naopak — udi se
radéji a svobodnéji. Umim si ale pfedstavit, Ze to v jinych
$koldch muze narazit. Co asi fekne babicka, kdyz uvidi
vysvédceni bez zndmek? Knihkupectvi zase détem se sa-
mymi jednickami na vysvédéeni nabizeji levnéjsi knizky.
Tak nad tim ¢asto pfemyslim, co ty nase déti... Pfijdou
o slevy!

Ale zase ziskaiji jiné véci. Jak byste je pojmenovala?

Mime nad dvefmi u vstupu do skoly népis ,,s radosti vcha-
zej, s usmévem odchdzej“. O to pfesné se nds sbor snazi,
aby se déti u nds citily dobfe. Vidime v tom také efektivitu,
protoze jak jsem fikala, kdyZ je détem ve skole dobfe, u¢i
se lépe a radéji. A je to taky o tom vnimat kazdé dité jako
individualitu. Proto se v ramci vyuky snazime zohlediio-
vat, kolik toho zvlddne jedno dité, kolik toho zvlidnou
jiné. Rozdily ve t¥id¢ jsou a kazdému vyhovuje jiny zpa-
sob uceni. Nékdo zvlddne za hodinu jedno cviceni a né-
kdo tfi. Oboji je v pofddku, protoze vime, Ze tenhle pra-
coval na své maximum a ten druhy téz. A mé by vlastné
ani nebavilo, kdybych se nedokazala podivat na kazdé dité
jednotlivé, kdybych pied sebou vidéla jen dav, do kterého

néco naliju. @



